
Влияние устного народного творчества на развитие 
речи детей 3–4 лет 

Цель работы: объединить усилия педагогов и родителей по воспитанию детей с 
помощью произведений русского фольклора, развить творческие, познавательные, 
коммуникативные способности детей на основе устного народного творчества. 

 
Актуальность выбранной темы 

Возраст от 3 до 5 лет имеет особое значение для речевого развития ребенка. Главная 
задача педагога в области развития речи детей младшего дошкольного возраста – помочь им 
в освоении разговорной речи, родного языка. 

Важнейшим источником развития выразительности детской речи являются произведения 
устного народного творчества, в том числе малые фольклорные формы (загадки, заклички, 
потешки, прибаутки, песенки, скороговорки, пословицы, поговорки, считалки, колыбельные). 

Воспитательное, познавательное и эстетическое значение фольклора огромно, так как он 
расширяет знания ребенка об окружающей действительности, развивает умение чувствовать 
художественную форму, мелодику и ритм родного языка. 

Возможность использования устного народного творчества в дошкольном учреждении для 
развития речи детей дошкольного возраста обусловлена спецификой содержания и форм 
произведений словесного творчества русского народа, характером знакомства с ними и 
речевым развитием дошкольников. 

Дети хорошо воспринимают фольклорные произведения благодаря их мягкому юмору, 
ненавязчивому дидактизму и знакомым жизненным ситуациям. 

Устное народное творчество - неоценимое богатство каждого народа, выработанный 
веками взгляд на жизнь, общество, природу, показатель его способностей и таланта. Через 
устное народное творчество ребёнок не только овладевает родным языком, но и, осваивая 
его красоту, лаконичность приобщается к культуре своего народа, получает первые 
впечатления о ней. 

Система работы с детьми дошкольного возраста по развитию речи на материале 
устного народного творчества 

Заложенные в фольклор языковые формы обеспечивают баланс традиционности и 
индивидуальности в речевом творчестве, и их включение в педагогический процесс 
совершенно необходимо. 

Интерес к потешкам, загадкам, сказкам я заметила у детей своей группы в начале 
учебного года и решила, что именно устное народное творчество поможет повысить у детей 
уровень речевого развития, сделать их речь более выразительной, красивой грамматически 
правильной. 

Работу начала сначала в совместной деятельности детей в свободное от занятий время, 
после того, как материал был систематизирован, со второй половины года я начала 
использовать его на занятиях во время наблюдений, в игровой деятельности. 

Знакомство с народным творчеством для детей началось с потешек, колыбельных 
песенной, прибауток. Детям нравилось, когда я брала в руки куклу и начинала припевать, 
покачивая ее, они стали повторять. 

Перед детьми ставила задачу не только слушать, запоминать, эмоционально прочитать 
потешку, но и самим обыгрывать. Мы вместе с детьми учились двигаться, говорить, как 
лисичка-сестричка, зайчик, медведь, в зависимости о ком говорится в потешке. 



Далеко не все дети могли передать характер персонажа, его особенности, и я стала 
использовать театр. К нашему маленькому театру дети относились с большим интересом, и 
вскоре в нем появились незаменимые артисты. Главное к концу года дети могли заменить 
друг друга, и никто не оставался в стороне, они могли сыграть любую роль и показать любой 
характер. 

Для мотивации детей многие занятия и совместные мероприятия мы проводили в музее 
«Русского быта», который находится в соседней группе. Дети с большим удовольствием 
ходили в музей на экскурсии, мы проводили в нем занятия. 

Для отслеживания динамики развития речи детей в рамках поставленной цели, я провела 
обследование в начале учебного года, которое позволило выявить: 

1. Уровень развития речи детей. 

2. Знание детьми малых фольклорных форм. 

3. Понимание детьми жанра устного народного творчества. 

4. Использование фольклора в повседневной разговорной речи. 

Для обследования я использовала следующие методики: 

1. Критерии программы «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, М. А. 
Васильевой. 

2. О. Л. Князева, М. Д. Маханева Программа «Приобщение детей к истокам русской 
народной культуры». 

Во время проведения обследования детей я использовала следующие методы: 

- Наблюдение за общением детей в самостоятельной деятельности. 

- Беседа с детьми. 

- Словесные игры. 

Полученные результаты показали, что только 18% детей имеют достаточно высокий 
уровень развития речи. Дети воспринимают, понимают и используют в повседневной жизни 
разные жанры фольклора. 17% детей показали низкий уровень. 

Я поставила перед собой цель знакомить детей с материалами устного народного 
творчества и способствовать этим развитию речевой активности детей. 

Я считаю, что правильно и четко организованная работа по приобщению детей в детском 
саду к устному народному творчеству способствует не только развитию речи, но и развитию 
его духовности – интегрированного свойства личности, которое проявляет себя на уровне 
человеческих отношений. 

Изучив и проанализировав методическую литературу и возрастные особенности детей 
своей группы я определила следующие задачи: 

1. Воспитывать интерес детей к устному народному творчеству. 

2. Посредством живого образного языка учить пониманию слов и выражений, развивать 
выразительность, интонацию, силу голоса, диалогическую и монологическую связную речь. 

3. Раскрыть перед детьми смысл пословиц и поговорок, которые открывают правила 
поведения, моральные нормы. 

4. Расширять знания об окружающем мире посредством русского фольклора. 

5. Развивать умение разыгрывать сказки по ролям. 



6. Развивать интерес к народным играм. Учить использовать фольклор в самостоятельной 
игровой и театрализованной деятельности. 

Реализацию поставленных задач я начала: 

- с систематизации фольклорного материала по устному народному творчеству 

- с составления перспективного плана работы для детей младшего, дошкольного возраста 

- с консультаций и бесед для родителей. 

Прежде чем приступить начать работу с детьми я определила следующие формы работы. 

1. Создание развивающей речевой среды в группе: 

возрастной подход; 

функциональность; 

вариативность; 

наглядность; 

системность; 

комфортность; 

самостоятельность; 

доступность; 

применяемость; 

соответствие требованиям программы. 

2. Использование материалов устного народного творчества в специально 
организованной деятельности (на занятиях по развитию речи, по ознакомлению с 
художественной литературой, ИЗО). 

3. Совместная работа педагога с детьми в разных видах детской деятельности: 

развивающие игры, игры - драматизации, сюжетно -ролевые игры, упражнения 
подражательно - исполнительского творческого характера, импровизации, наблюдения, 
прогулки, экскурсии, рассматривание рисунков, фото, свободное и тематическое рисование, 
лепка, чтение художественных произведений, рассказ педагога и рассказ детей, сочинение 
историй, беседы, мини - конкурсы, игры - соревнования. На прогулке для наблюдений за 
сезонными явлениями я так же использовала элементы устного народного творчества 
(загадки, старинные приметы). 

4. Работа с родителями: 

родительские собрания, консультации для родителей, индивидуальные беседы, 
совместное разучивание произведений устного народного творчества. 

Моя работа не была бы столь плодотворной, если бы, не помощь родителей. Чтобы 
держать их в курсе событий, завела папку «Учите вместе с нами». В неё записываю потешки, 
загадки, прибаутки. Это помогает родителям дома повторять всё это с детьми. Для 
привлечения родителей к совместной деятельности мною проводились совместные конкурсы 
на лучший рисунок, поделку по мотивам сказок. Совместно с родителями оформляли 
выставку детских работ. Проводили игру-драматизацию отдельных эпизодов по желанию 
детей. Часто использовала прослушивание сказок в аудиозаписи. Музыка, сопровождающая 
сказку, песенки ее персонажей помогала детям вслушаться в музыку, вдуматься в характер ее 
героев. 

И теперь я рассчитываю на помощь родителей, когда мы вплотную решили заняться 
драматизацией. Очень благодарна маме Полины Порошиной, за чудесно связанных 



персонажей для сказок. Ведь дети взрослеют и я ставлю задачу перед собой, используя 
устное народное творчество, помочь детям эмоционально читать стихи, умело вести беседу, 
применять свои знания произведений в различных ситуациях, с желанием принимать участие 
в праздниках, развлечениях, в играх – драматизациях. 

Вывод: На основании вышеизложенного мною сделан вывод, что систематизированный 
комплекс разных жанров произведений устного народного творчества имеет огромное 
познавательное и воспитательное значение, способствует обогащению словаря, развитию их 
речевой активности детей старшего дошкольного возраста. 
    

Заключение 

Проведенная работа показала – ценность фольклорных произведений для дошкольного 
периода обусловлена, прежде всего, высокой интонационной выразительностью, что 
особенно значимо для детей – дошкольников, а так же другими жанровыми особенностями – 
речевыми, звуковыми, смысловыми. 

Устное народное творчество оказывает активизирующее воздействие на: 

-речевой звуковой поток. Ребенок выделяет речь из всех других сигналов, оказывает ей 
предпочтение, выделяя из шумов и музыкальных звуков. 

- активизирующее звуковое воздействие с помощью повторяющихся фонем и 
звукосочетаний, звукоподражаний, как бы запрограммированных в самом тексте фольклорных 
форм. 

Устное народное творчество представляет собой особый вид искусства, то есть вид 
духовного освоения действительности человека с целью творческого преобразования 
окружающего мира по законам красоты. 

Образность народного фольклора позволяет донести до сознания дошкольников в 
лаконичной форме большое смысловое содержание. В этом заключается особая ценность 
художественного слова как средства познания окружающего мира, речевого развития детей. 

Средствами устного народного творчества в детях воспитывается активное отношение к 
окружающему миру, желание применять разные жанры фольклора в повседневной жизни. 

Перспективами дальнейшей работы считаю продолжение использования наработанного 
материала, как средство развития речи воспитанников. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Проект на тему: «Лэпбук как средство развития речи 
детей дошкольного возраста» для детей 3–4 лет 
второй младшей группы 

Проект на тему: «Лэпбук как средство развития речи детей дошкольного возраста 

Воспитатели: Митрофанова Е. А. 

Продолжительность проекта: короткосрочный. 

Тип проекта: практико-ориентированный. 

Участники проекта: воспитатели, дети, родители. 

Возраст детей: 3-4 года. 

Проблема: дети младшего дошкольного возраста нуждаются во всестороннем развитии 
речи, включая обогащение и активизацию словаря, развитие грамматического строя речи, а 
так же связной речи. 

Актуальность проблемы: речь помогает детям осознано воспринимать окружающий мир, и 
является средством общения. Дети, не получившие в младшем дошкольном возрасте 
соответствующее речевое развитие, с большим трудом наверстывают упущенное, а в 
будущем этот пробел в развитии речи влияет на их дальнейшее развитие. Речевое развитие 
дошкольника в соответствии с ФГОС дошкольного образования включает владение речью как 
средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 
грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого 
творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 
знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных 
жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 
предпосылки обучения грамоте. 

Цель: активизация и развитие речи детей 3-4 лет; закрепление и систематизация знаний и 
умений детей 

Задачи: 

Формировать правильный речевой выдох; 

Развивать связную речь. 

целенаправленно обогащать словарь детей; 

развивать грамматический строй речи, связную речь; 

формировать потребность детей в общении со взрослыми и сверстниками; 

воспитывать желание чаще слушать произведения художественной литературы; 

Развивать артикуляционную моторику; 

Закреплять умение правильно образовывать в речи существительные единственного и 
множественного 

формировать умение образовывать относительные прилагательные; 

Расширять и обогащать словарь признаков; 

Формировать и закреплять правильное произношение звуков русского языка; 

повышать компетентность родителей в вопросах речевого развития их детей; 



В поиске новых форм организации образовательной деятельности находится сейчас 
каждый педагог детского сада. Результатом такого поиска может стать тематическая папка 
или лэпбук. 

Лэпбук – сравнительно новое средство обучения из Америки, представляет собой одну из 
разновидностей метода проектов. Лэпбук (lapbook) – в дословном переводе с английского 
значит «наколенная папка» (lap – колени, book – книга, или как его еще называют 
тематическая папка. Это такая небольшая самодельная папка, которую ребенок может 
удобно разложить у себя на коленях и за один раз просмотреть всё её содержимое. Но, 
несмотря на кажущуюся простоту, в ней содержатся все необходимые материалы по теме. 

Лэпбук обычно выглядит как интерактивная папка, информация в которой представлена в 
виде открывающихся окошек, с вынимающимися и разворачивающимися листочками, с 
кармашками, дверками, подвижными деталями, маленькими книжками, которые ребенок 
может доставать, перекладывать, складывать по своему усмотрению. В ней собирается 
материал по какой-то определенной теме. Было бы даже правильнее определить лэпбук не 
как средство обучения, а как особую форму организации познавательного процесса. 

Эффективно использовать Лэпбук можно как для коллективной работы, групповой, 
подгрупповой, индивидуальной, так и для самостоятельной работы. 

Этапы реализации проекта 
1 этап 
Организационный 

1. Изучение литературы по вопросу изготовления лэпбуков. 

2. Составление плана - схемы проекта. 

3 Подбор необходимых материалов для изготовления лэпбука 

2 этап 
Реализационный -практический 

1. Диагностирование речи дошкольников. 

2. Проведение ОД, игровой деятельности с детьми 

3. Совместная работа детей, родителей и педагогов по созданию лэпбука 

4. Чтение русских народных сказок. 

Содержание лэпбука№1 «Теремок»: 

В лэпбуке подобраны игры по сказки теремок. За исключением «входа» в теремок. Перед 
занятием с лепбуком сделаем артикуляционную и дыхательную гимнастику. 

Цель: выработка полноценных движений и определённых положений органов 
артикуляционного аппарата, необходимые для правильного произнесения звука. 

Упражнения: 

* «Заборчик» - улыбнуться так, чтобы были видны передние верхние и нижние зубы, 
удерживать в таком положении губы под счет от 2 до 5-10. 

* «Блинчик» - улыбнуться, приоткрыть рот, положить широкий язык на нижнюю губу; 

* «Чашечка» - улыбнуться, приоткрыть рот, положить широкий край языка на нижнюю губу, 
приподнять все края языка вверх, удерживать 5-10 секунд; 

* «Вкусное варенье» - слегка приоткрыть рот и широким передним краем языка облизать 
верхнюю губу, делая движение языком сверху вниз, но не из стороны в сторону; 



* «Качели» - рот приоткрыть, кончиком языка упираться поочерёдно то в верхние, то в 
нижние зубы; 

* «Чистим зубки» - открыть рот и кончиком языка «почистить» верхние зубы с внутренней 
стороны, делая движения языком из стороны в сторону; 

* «Лошадка» - улыбнуться, открыть рот, пощелкать кончиком языка; 

2. «Дыхательная гимнастика» 

Цель: укреплять физиологическое дыхание у дете, развитие плавного, длительного 
выдоха, тренировать силу вдоха и выдоха, укреплять физиологическое дыхание у детей. 

3. Д\И «Собери картинку» 

Цель: поможет в развитии мышления, памяти, учить детей выделять форму предмета, 
цвета, учить правильно собирать изображение предмета из отдельных частей; соотносить 
образ представления с целостным образом реального предмета,действовать путём 
прикладывания 

4. «Загадки» 

цель: приучать детей к четкой логике, к рассуждению и доказательству; развивает 
способность к анализу, обобщению; помочь увидеть вторичные значения слов. 

5. «Театр на палочках» 

цель :развитие речи младших дошкольников, пополнение и обогащение словарного 
запаса детей; формирование представления детей о героях русско-народных сказок; 
развивать художественно-эстетическое восприятие детей; создание необходимой творческой 
атмосферы в коллективе: взаимопонимание, доверия, уважения друг к другу. 

6. «Книжка –малышка» 

цель : чтение детям русской народной сказки теремок, беседа по прочитанному, 
формирование представления детей о героях русско-народных сказок. 

7. «Чистоговорки» 

Цель: автоматизировать звуки в связной речи; развивать чувство ритма и рифмы, 
интонацию, память, контроль над звукопроизношением. 

8. «Что за чем?» 

Цель: 

Учить составлять рассказ, расширять словарный запас ребенка, развивать логическое 
мышление, связную речь; научиться систематизировать полученные знания. 

Содержание лэпбука№2 «Играем с колобком»: 

В лэбуке №2 подобраны игры для развития речи детей 3-4 лет. Мотивация игр «играем с 
Колобком» Колобок катится по дорожке и играет с разными животными и с детьми в 
различные речевые игры. 

Цель: выработка полноценных движений и определённых положений органов 
артикуляционного аппарата, необходимые для правильного произнесения звука. 

2. «Один-много» 

ЦЕЛЬ:закрепить название домашних животных и птиц,их детёнышей,в единственном и 
множественном числе;закрепить понятия "один-много. " 

Развивать внимание,память,мышление,наблюдательность. 



Воспитывать познавательный интерес. 

3. «Звукоподражание» 

Цель:Учить детей различать и называть домашних животных. Развивать речь, голосовой 
аппарат. Совершенствовать звукопроизношение. Формировать слуховое восприятие. 
Воспитывать интерес к занятиям, любовь к животным. 

4.«Дифференциация звуков» 

Цель: автоматизировать звуки в связной речи; развивать чувство ритма и рифмы, 
интонацию, память, контроль над звукопроизношением. 

5.«Противоположности» 

Цель: Обогащать и активизировать словарный запас ребенка. 

Развивать внимание, память. Учить детей находить подсказки (чем отличаются карточки, 
чем похожи. 

Расширять представления детей об окружающем мире. 

6.«Чья тень» 

Развивать познавательную деятельность. Развивать у детей зрительное восприятие, 
внимание, мышление. Развивать приемы зрительного наложения. Развивать внимательность, 
наблюдательность, память и усидчивость. Правильно называть кто изображен на картинке. 
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